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La photographie pour représenter un paysage du présent

Voici deux photos de la baie de Maya en Thaïlande. Ces photos transmettent-elles un message 
similaire ou différent? Selon toi, quelle est l’intention des photographes?

Source : Maksym Kozlenko, Vue panoramique de la baie de Maya (2016), Wikimedia Commons. 
Licence : Creative Commons (BY-SA).

Source : Team Louish, Baie de Maya, Thaïlande (2018), Flickr. 
Licence : Creative Commons (BY-NC-ND).

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Maya_Bay_panoramic_view.jpg?uselang=fr
https://www.flickr.com/photos/louish/46324901252/in/photostream/
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Le cadrage

Pour prendre une 
photo avec une 
intention et envoyer 
un message à ton 
destinataire, tu peux 
utiliser plusieurs 
techniques de 
photographie.

Tout commence avec 
le choix du cadrage!

Gros plan

Plan général Plan d’ensemble

Sources : Michael Matti, Rizières de Tegallalang en Indonésie (2015), Flickr. Licence : Creative Commons (BY-NC-ND); Freepik.

https://www.flickr.com/photos/michaelmattiphotography/24666522412/in/photolist-2dfLRns-DzGnKb
https://fr.freepik.com/photos-gratuite/indonesie-bali-enfants-sous-pluie_25061087.htm
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Le cadrage

À la différence du plan rapproché 
qui s’arrête à la taille d’une 
personne, le plan américain montre 
le sujet jusqu’aux cuisses.

Ce cadrage provient des films 
westerns américains qui devaient 
montrer les fusils accrochés aux 
ceintures des cowboys.

Plan américain

Plan rapproché

Source : Freepik.

https://fr.freepik.com/photos-gratuite/indonesie-bali-enfants-sous-pluie_25061087.htm
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La règle des tiers

Une fois que tu as choisi un cadrage, tu peux appliquer la règle des tiers pour bien 
placer ton sujet dans la photo.

1) Imagine que ton plan est divisé en tiers 
horizontaux et verticaux. 

2) Place ton sujet sur l’intersection 
d’une ligne horizontale et verticale.

Source : Freepik.

https://www.freepik.com/premium-photo/panoramic-view-quebec-city-skyline-with-saint-lawrence-river-canada_17600974.htm#fromView=image_search&page=1&position=7&uuid=e1c01a0b-b2c8-4703-9a72-cf7e1d5c889e
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Les prises de vue

Valeurs de 
plan

Principe de la 
simplicité

Pour donner un 
effet de 
supériorité ou 
d'infériorité, tu 
peux choisir une 
prise de vue.

Contre-plongée Plongée

Source : Freepik.Source : Freepik.

https://fr.freepik.com/photos-gratuite/homme-tourisme-debout-dans-trolltunga-profite-belle-vue-fjord-norvegien_29175394.htm#fromView=image_search&page=1&position=0&uuid=1b131f84-0407-460b-abad-8ece07240d20
https://www.freepik.com/premium-photo/modern-tower-buildings-skyscrapers-financial-district-with-cloud-sunny-day-chicago-usa_4942212.htm
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Les prises de vue

Valeurs de 
plan

Principe de la 
simplicité

Pour créer un 
effet de 
mouvement, tu 
peux choisir le 
cadrage oblique 
plutôt que 
neutre.

Neutre Oblique

Source : Freepik.Source : Freepik.

https://www.freepik.com/premium-photo/venice-italy-may-25-2019-people-walking-by-crowded-venice-streets-rialto-bridge-background_33922362.htm
https://www.freepik.com/free-photo/snow-mountain-lake-with-reflections-yosemite_26824244.htm
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Le sens de la lecture

Les langues qui utilisent l’alphabet 
latin comme le français s’écrivent 
de gauche à droite. Le sens de la 
lecture peut donc influencer ta 
manière d’observer une photo.

Source : Freepik.

https://www.freepik.com/premium-photo/montreal-canada-september-21-2019-old-port-area-with-boats-montreal-city-quebec-region-canada_17361552.htm#fromView=author&page=3&position=44&uuid=e176a2f4-dd4f-4dfe-b7a6-10f3bf903697
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Le sens de la lecture

En plus de regarder les photos de gauche 
à droite, on a tendance à observer ce qui 
est au premier plan et ensuite ce qui est 
à l’arrière-plan.

En suivant le sens de la lecture, quelle 
histoire penses-tu que la photo raconte?

Source : abdallahh, Stade olympique de Montréal (2011), Flickr. Licence : Creative Commons (BY).

https://www.flickr.com/photos/husseinabdallah/5735909174/in/photolist-9JS2XL-LuK5Y-5yuLjq-H8yL8-7iVrQ9-6w896-KSaK2-eETZhe-rAsnYn-b9tC-zPYdVG-2k1oPb-nUdahe-aZqWZx-egg2e-9sPytK-Kx4eJC-528FaB-6TLaeH-6TLakr-9JPd9n-JFSSPz-6SBg9y-b9u1-e5CBTw-eRmKaw-6CZq4Q-5BNLsZ-a2mXtu-6UAzCU-aa7Tui-8vrPBR-nUqpPQ-6QWZpJ-6QSVZF-6Uwnt4-MpiGZ6-6UAzxh-6QSVUM-nu3eZ7-e5CCfY-4zJwpD-6UAqvj-oCxUsH-ncvzim-6QXcHN-8UVktT-KYbik6-6TQb1S-nSsW61

